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Пояснительная записка

     В настоящее время отношение к природе приобрело социальную значимость, стало нравственным принципом. Основным требованием этого принципа является сохранение и улучшение природной среды во имя каждого человека и всего общества.

     С принятием законов Российской Федерации «Об охране окружающей природной среды» и «Об образовании» созданы предпосылки правовой базы для формирования системы экологического воспитания и образования населения. Указ президента РФ «Об охране окружающей среды и обеспечению устойчивого развития», соответствующие постановления правительства, возводят экологическое воспитание и образование в разряд первостепенных государственных проблем.

     Всё нарастающие в окружающем мире экологические проблемы побуждают к более интенсивному поиску способов осмысления ценностей природы, средств развития экологического мышления у детей дошкольного возраста.

     Чтобы ребёнок научился понимать природу, чувствовать её красоту, читать её язык, беречь богатства, необходимо прививать ему это чувство с раннего возраста. Дошкольное детство - начальный этап формирования личности человека, его ценностных ориентаций в окружающем мире.

     Поиском адекватных методов работы с детьми, которые позволят сформировать у них начала экологической культуры, заняты такие ведущие педагоги как Н.А. Рыжова, С.Н. Николаева, В.М. Воробьёва.

     В «Концепции устойчи​вого развития России» выделен раздел «Экологическое образование, эколо​гизация общественного сознания». В нем особо подчеркивается формирова​ние всеми доступными средствами экологического мировоззрения граж​дан России, в первую очередь детей. Такой подход требует проанализиро​вать содержание и методику экологи​ческого воспитания дошкольников.

     Прежде всего, необходимо  уделять внимание следующим вопросам:
· Понимание самоценности приро​ды.

· Осознание   ребенком   себя   как части природы.

· Воспитание уважительного отно​шения ко всем без исключения ви​дам, вне зависимости от наших сим​патий и антипатий.

· Понимание того, что в природе все взаимосвязано и нарушение одной из   связей   ведет   за   собой   другие изменения: происходит «цепная реак​ция».

· Воспитание   у   детей   активной жизненной позиции.

· Обучение азам элементарной эко​логической безопасности.

· Формирование     первоначальных сведений о рациональном использовании природных ресурсов на примере использования воды, энергии в быту.

· Формирование экологически гра​мотного поведения в быту, на природе.

· Формирование эмоционально-по​ложительного отношения к окружающему миру, понимание зависимости его состояния от действий человека (в том числе и ребенка).
· Понимание неповторимости, кра​соты окружающего мира.
Основная цель работы  - формировать у детей элементы экологического сознания, способность понимать и любить окружающий мир и природу.

Задачи:
· Подвести к понятию, что взрослые и дети –  это тоже часть природы; 
· Воспитывать  желание бережно относиться к своему здоровью; 
· Показать важность природных ресурсов (воды и воздуха) в жизни человека;

· Воспитывать бережное, экономичное отношение к природным ресурсам; 
· Подвести детей к осознанному пониманию ценности природы; 
· Воспитание правил  поведения в природе.

Основные направления работы:

· Познавательно-развлекательное направление ставит целью знакомство детей с компонентами живой и неживой природы, влияние деятельности человека на эти компоненты в игровой занимательной форме.
· Практическое направление - изучение растительного и животного мира, связанное с практическими делами (подкормка птиц, посадка цветников и др.).
· Исследовательское направление осуществляется в рамках продуктивной деятельности (экскурсий, наблюдений, опытов).

К концу года дети могут 
·  Иметь представления о домашних и некоторых диких животных. Знать, какую пользу домашние животные приносят человеку.
·  Различать и называть некоторые растения ближайшего окружения.
· Знать и называть характерные признаки отдельных овощей и фруктов.
· Иметь элементарные представления о свойствах воды.

· Знать и соблюдать элементарные правила поведения в природе.

Занятия проводятся  раз в неделю во вторую половину дня длительностью  10 - 15 минут в младшей  группе. Всего 36 занятий в год
· Блок 1. Осень, осень, в гости просим
· Блок 2. По лесным тропинкам
· Блок 3. Домашние питомцы
· Блок 4. Наши пернатые друзья
· Блок 5. Приключения Капельки
· Блок 6. Зимняя сказка леса
· Блок 7. Приходи, Весна красна
· Блок 8. Кто живет в цветке?
· Блок 9. В гости к золотой рыбке
Используемая литература: 

1. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней группе детского сада. Конспекты занятий: - М.:  МОЗАИКА ‑ СИНТЕЗ; 2010
2. Николаева С.Н. Юный эколог. Система работы в средней группе детского сада. Для работы с детьми 4‑5 лет. - М.:  МОЗАИКА ‑ СИНТЕЗ; 2010
 
Тематический план.
	Месяц 
	Тема 
	Задачи 
	Краткое содержание


	Литература 

	                                                    Осень, осень, в гости просим…

	1-я неделя сентября
	Прохождение экологической тропы


	Расширять представления детей об осенних изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы в осенний период. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.


	1. Встреча с дедом Природоведом

2. Чтение стихотворения М. Авдеевой «Листопад»

3. Игра «Раз, два, три, к дереву беги»

4. Рассматривание цветов на клумбе 

5. Рассматривание пня

6. Игра «Найди такой же лепесток»
	№ 1 стр. 9

	2-я неделя сентября
	Что нам осень принесла?
	Расширять представления детей об овощах и фруктах. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Дать представления о пользе природных витаминов.
	1. Встреча с Незнайкой

2.Игра «Собери урожай»

3. Беседа о пользе витаминов

4. Игра «Узнай на вкус»


	№ 1 стр.5

	3-я неделя сентября
	Фрукты и овощи
	Уточнить представления детей о фруктах и овощах: названиях, форме, цвете, вкусе, запахе, твердости (мягкости); рассказать о некоторых способах употребления фруктов в пищу; развивать речь, сенсорные способности; формировать умение объединять плоды по сходному признаку.
	1. Рассматривание и описание плодов.

2. Вини Пух приходит в гости

3. Игра «Угадай на вкус»
	№ 2 стр. 13

	4 -я неделя сентября
	У медведя во бору грибы, ягоды беру…
	Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Формировать представления о растениях леса: грибах и ягодах. Расширять представления о пользе природных витаминов для человека и животных.
	1. Прогулка в «сказочный лес»

2. Чтение стихотворения 

О. Высотской  «Рябина»

3. Рассказ ежика о грибах

4. Подвижная игра «У медведя во бору»


	№ 1 стр. 7

	По лесным тропинкам

	1 -я неделя октября
	Что растет в лесу?
	Дать детям первоначальные знания о лесе: в лесу растет много разных деревьев, кустарников, растут ягоды и грибы. В лесу всегда тень и прохладно, осенью листва на деревьях желтеет и краснеет, поэтому лес становится красивым, в нем пахнет грибами. Познакомить с произведениями искусства – картинами и репродукциями на тему осеннего леса; учить замечать красоту картин, рассказать, что картины пишут художники.
	1. Рассказ Красной Шапочки о лесе

2. Что растет в лесу

3. Чтение стихотворения А. С. Пушкина «Осень».


	№ 2 стр. 19

	2 -я неделя октября
	Деревья нашего края
	Учить детей различать и правильно называть деревья, произрастающие в нашем крае: тополь, береза, дуб, сосна, клен.
	1. Рассматривание деревьев на участке .
2. Описание внешнего вида деревьев. 

3. Игра «Угадай по описанию»

4. Игра «Кто вперед к дереву»


	

	3 -я неделя октября
	Кто живет в лесу?
	Расширять представления детей о лесе – в лесу живут разные животные (заяц, еж, белка, лиса, волк, медведь); все они могут жить в лесу, потому что находят там пищу; учить детей различать этих животных по особенностям внешнего вида.


	1. Что растет в лесу – разговор с Красной Шапочкой

2. Разговор про обитателей леса

3. Игра «Зайцы и волк»

4. Чтение рассказов Е.Чарушина о животных
	№ 1 стр. 21

	4 -я неделя октября
	Животные нашего края
	Учить детей знать и правильно называть животных нашего края: лиса, заяц, волк, бобер, лось, кабан.
	1. Рассматривание картинок с изображением животных.
2. Описание внешнего вида животных

3. Беседа о жизни животных в лесу.

4. Игра «Угадай по описанию»
	

	Домашние питомцы

	

	1 -я неделя  ноября
	В гостях у курочки Рябы

(знакомство с коровой и свиньей)
	Познакомить детей с коровой, свиньей и козой как домашними животными, формировать представления о том, чем животных кормят, как за ними ухаживают, что от них получают; уточнять представления о взрослых животных и детенышах; развивать воображение, умение входить в игровую ситуацию, сравнивать
	1. Знакомство с Курочкой Рябой

2. Рассказ бабушки о домашнем подворье

3. Загадки о домашних животных
	№ 2 стр.24

	2 -я неделя  ноября
	В гостях у курочки Рябы. (знакомство с лошадью и овцой)
	Закрепить у детей представления об известных им домашних животных – корове, козе, свинье, познакомить с новыми – овцой, лошадью; развивать воображение, умение сравнивать, входить в игровую ситуацию.


	1. Курочка Ряба знакомит детей с лошадью

2. Рассматривание овцы

3. Загадки про овцу и лошадь
	№ 2 стр.29

	3 -я неделя  ноября
	В гостях у курочки Рябы (знакомство с кошкой и собакой)
	Уточнять и расширять представления детей о кошке и собаке как о домашних животных (живут вместе с человеком, собака охраняет дом и хозяина, кошка ловит мышей, человек любит своих помощников, заботится о них – кормит, ухаживает, ласкает).


	1. Рассматривание и описание картины «Собака со щенками»

2. Рассматривание и описание картины «Кошка с котятами»

3. Загадки про кошку и собаку
	№ 2 стр. 32

	4 -я неделя  ноября
	Рассматривание кролика
	Дать детям представление о кролике. Учить выделять характерные особенности внешнего вида кролика. Формировать интерес к животным.
	1. Рассматривание и описание игрушечного зайца

2. Просмотр – наблюдение за живым кроликом (на видео)

3. Сравнение игрушки и живого кролика
	№ 1 стр. 22

	Наши пернатые друзья

	1-я неделя  декабря
	В гостях у курочки Рябы (знакомство с птичьим двором)
	Уточнить представления детей о домашней птице: курах, утках, гусях (как выглядят, какие звуки издают, как передвигаются, чем питаются, какую приносят пользу, чем отличаются взрослые особи от детенышей).


	1. Рассматривание картины «Куры»

2. Беседа о домашних птицах


	№ 2 стр. 40

	2-я неделя  декабря
	Птицы нашего края
	Учить детей различать и правильно называть птиц: голубь, воробей, синица, ворона, скворец, ласточка.
	1. Рассматривание картинок с изображением птиц

2. Беседа об отличительных признаках этих птиц

3. Игра «Угадай по описанию»
	

	3-я неделя  декабря
	Стайка синичек
	Расширять представления детей о многообразии птиц. Учить выделять характерные особенности синички. 


	1.Рассматривание синичек, прилетевших на кормушку.

2. Описание внешнего вида птичек

3. Беседа о том, чем питаются синички.
	

	4-я неделя  декабря
	Воробьишка
	Знакомить детей с зимующими птицами: воробьи. (Уточнить с детьми, как изменения в природе повлияли на жизнь воробья). Развивать интерес к наблюдениям за птицами.
	1. Чтение рассказа М.Горького «Воробьишко»

2.Рассматривание картинки воробья.

3. Подвижная игра «Воробышки и автомобиль»
	

	Приключения Капельки

	2-я неделя января
	Кому нужна вода?
	Уточнить представления детей о том, что вода очень важна для всех живых существ, без нее не могут жить растения, животные, человек Чистую воду надо экономить – зря не лить, закрывать кран, чтобы она не текла напрасно.
	1.Загадка о воде

2. Беседа о том, кому и зачем нужна вода

3. Чтение произведения К.Чуковского «Мойдодыр»
	№ 2 стр. 45

	3-я неделя января
	Почему растаяла Снегурочка?
	Расширять представления детей о свойствах воды, снега и льда. Учить устанавливать элементарные причинно‑следственные связи: снег в тепле тает и превращается в воду; на морозе вода замерзает и превращается в лед.


	1. Чтение стихотворения М. Познанской «Снег идет»

2. Приход Снегурочки

3. Игра «Выпал беленький снежок»

4. Рассматривание бумажных снежинок

5. Опыты со снегом и льдом


	№ 1стр.16

	4-я неделя января
	Что такое облака, дождь, гроза?
	Дать понятие об испарении воды, образовании облаков, электрических разрядах в доступной форме. Познакомить детей с правилами поведения во время грозы.
	1. Рассматривание картинок с изображением облаков, дождя, грозы

2. Эксперименты с водой (пар, снег, лед) 

3. Правила поведения во время грозы.
	

	Зимняя сказка леса

	1-я неделя февраля
	В гости к деду Природоведу. Экологическая тропа зимой
	Расширять представления детей о зимних явлениях в природе. Учить наблюдать за объектами природы в зимний период. Дать элементарные понятия о взаимосвязи человека и природы.


	1.Встреча с дедом Природоведом. Отгадывание загадок

2. Чтение стихотворения С.Есенина «Береза»

3. Рассматривание сосны

4. Подвижная игра «Как на горке снег»
	№ 1 стр. 20

	2 -я неделя февраля
	Путешествие по зимнему лесу
	Продолжать знакомить детей с лесом; формировать реалистические представления о жизни лесных растений и животных в зимнее время, развивать понимание, что на их образ жизни и состояние оказывают влияние условия, в которых они находятся (холод, отсутствие воды, короткий день – мало света, потому что рано темнеет); развивать игровые умения (поддерживать воображаемую ситуацию, совершать игровые действия).
	1.Беседа с Красной Шапочкой о зимнем лесе.

2. Как звери зимуют в лесу


	№ 2 стр. 48

	3-я неделя февраля
	Беседа о жизни диких животных в лесу зимой


	Дать детям представления о жизни диких животных зимой. Формировать интерес к окружающей природе. Воспитывать заботливое отношение к животным.


	1. Чтение стихотворения А.Твардовского «Лес осенью»

2. Как зимуют зайчики

3. Как зимуют белочки

4. Как зимуют ежи

5. Как зимуют медведи
	№ 1 стр. 14

	4-я неделя февраля
	Жизнь птиц зимой
	Учить детей рассматривать птиц, различать их по размеру, окраске оперения, издаваемым звукам. Познакомить с их названиями.
	1. Рассматривание птиц на картинках
2. Рассказ о жизни птиц зимой.

3. Изготовление кормушки для птиц

4. Игра «Угадай по описанию»
	

	Приходи, Весна – красна!

	1-я неделя марта 
	 К нам весна шагает быстрыми шагами
	Продолжать учить запоминать названия весенних месяцев; дать представления об изменениях, происходящих ранней весной в природе. Развивать навыки элементарной исследовательской деятельности, логическое мышление.
	1. Чтение стихотворения «Март», «Весна идёт».

2. Игра «Найди настроение, покажи настроение».

3. Экспериментирование: «Взаимодействие воды и снега»

	

	2-я неделя марта
	Пернатые гости
	Способствовать обобщению представлений о птицах в весенний период: изменение их поведения – греются на солнце, на деревьях, чирикают, гнездуются, выводят птенцов и др.; воспитывать любознательность, желание заботиться о птицах.
	1. Беседа о прилетающих птицах

2. Изготовление скворечников

3. Наблюдение за птицами на участке детского сада.

4. Рассматривание иллюстраций 

	

	3-я неделя марта
	Первые цветы в природе
	Побуждать детей радоваться первым весенним цветам, продолжать знакомить их с названиями, с особенностями строения.
	1. Сравнительный рассказ о мать-и-мачехе и одуванчике 
2. Отгадывание загадок про цветы

3. Игра «Собери цветок из частей»


	

	4-я неделя марта
	Забота о здоровье
	Способствовать воспитанию у детей бережного отношения к своему здоровью; формировать представления о том, что в весеннее время особенно полезны витаминная пища (зеленый лук и др.) и солнце.
	1. Игра  «Что полезно для здоровья, что вредно».

2. Беседа о витаминной пище.


	

	Кто живет в цветке?

	1-я неделя апреля
	Экологическая тропа весной


	Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы весной. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.


	1. Встреча с дедом Природоведом

2. Рассматривание березы.

3. Чтение стихотворения А. Прокофьева «Березка»:

4. Рассматривание скворечника.

5. Беседа о сезонных  изменениях в природе
	№ 1 стр. 31

	2-я неделя апреля
	В гости к хозяйке луга


	Расширять представления детей о разнообразии насекомых. Закреплять знания о строении насекомых. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Учить отгадывать загадки о насекомых.


	1. Загадки о насекомых

2. Хозяйка луга и беседа о насекомых

3. Игра – физминутка «Пчелка»

4. Игра «На полянку шли, насекомых нашли».
	№ 1 стр. 26

	3-я неделя апреля
	Жучки. Божья коровка.
	Учить детей внимательно относиться к окружающему миру. Воспитывать интерес к природным явлениям, уточнить представления о внешних особенностях жучка.
	1. Наблюдение за божьей коровкой на участке.
2. Рассматривание майского жука

3. Описание внешнего вида насекомых.
	

	4-я неделя апреля
	Насекомые. Муравьи. Бабочки. Пчелы.
	Расширять представления детей о многообразии насекомых. Учить различать насекомых по внешнему виду и называть их. Закреплять знания о строении насекомых. Формировать желание наблюдать за насекомыми.
	1. Рассматривание насекомых на картинках
2. Наблюдение за насекомыми на участке детского сада

3. Уточнить названия насекомых, их отличительные особенности
	№ 1 стр. 46

	В гости к золотой рыбке



	1-я неделя мая
	Старик Хопер
	Познакомить детей с легендами о Хопре. Воспитывать любовь к родному краю.
	1.Чтение легенды о старике Хопре.
2.Рассматривание фотографий Старого и Нового Хопра.


	

	2-я неделя мая
	Рыбка плавает в реке.
	Познакомить детей с названиями рыб, обитающих в Хопре. Развивать интерес к природе родного края.
	1. Рассматривание картинок с изображением рыб
2. Чтение стихотворений о рыбах

3. Беседа о месте обитания рыб, способе их передвижения.


	

	3-я неделя мая
	Царевна лягушка
	Рассказать об обитателях водоемов – лягушках. Дать детям представление об образе жизни лягушки.
	1. Рассматривание лягушки
2. Описание внешнего вида земноводного

3. Беседа о том, как растут лягушки (икра, головастики, лягушки)


	

	4-я неделя мая
	Кто прячется в воде?
	Познакомить детей с жителями Хопра – бобром, выхухолью, водяными черепахами.
	1. Беседа о животном мире Хопра.
2. Рассматривание фотографий бобра, выхухоли, черепахи.

3. Беседа о среде обитания этих живтных


	


К концу года ребенок должен:

ЗНАТЬ
· Правила поведения в природе.

· Растения и их характерные признаки. 

· Основные признаки диких и домашних животных.

· Виды птиц своей местности.

ИМЕТЬ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ
· О перелётных птицах.

· О зависимости изменений в живой природе от изменений в неживой природе.

· Об охране природы.

· О наиболее характерных признаках разных времён года и явлениях природы.

· О значении природы в жизни человека, бережному отношению к окружающему миру и последствиях

УМЕТЬ

· Выполнять правила поведения на природе.

· Обеспечивать уход за растениями уголка природы. Обеспечивать уход за растениями цветников. 

· Оказывать помощь окружающей природе (подкормка птиц зимой на участке,    уборка мусора, изготовление природных знаков).

· Изготовление поделок и панно из собранного природного материала..
Диагностика  по экологическому воспитанию.
Диагностика проводится два раза в год – в начале и в конце года

1.Имеет представления о растительном мире, называет несколько видов растений
2.Имеет представления о животном мире, называет представителей животного мира.
3.Имеет представления о лекарственных растениях, называть 2-3 лекарственных растения, 4.Имеет представления о формах и видах воды, ее свойствах, называет обитателей водоемов 
5.Имеет представления о правилах поведения в природе
6.Имеет представления о явлениях природы, о их свойствах, значении
7.Имеет представления и навыки ухода за комнатными растениями

Оценка уровня развития:
1 балл – не  называет  или называет 1 признак, вид
2 балла –  называет  самостоятельно или с помощью взрослого 1 или 2 вида, признака, свойства
3 балла называет  самостоятельно2-3 вида или явления, свойства
От  21 до 15-высокий уровень
От  15 до 7-средний уровень
От   7 до 0-низкий уровень
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